
Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

Menus de la

Semaine du 06 au 10 juillet 2026

Pastèque / Melon

Rôti de porc sauce 

tomate 

Courgettes béchamel 

gratinées 

Glace

PIQUE NIQUE POUR 

TOUS

Salade de lentilles à 

l’échalote vinaigrette

Poulet rôti

Petits pois 

Cantal AOP

Fruit de saison

Brocolis aux amandes 

vinaigrette / Tomate 

mozzarella

Colin d’Alaska pané       

et riz soufflé 

Riz sauce tomate

Liégeois caramel

Concombre en cubes 

vinaigrette à l’huile de 

noix / Cervelas 

Crispidor

Blé à la tomate

Glace

Salade de tomates à la 

mimolette 

Quenelles gratinées

Farfalles aux légumes du 

sud (courgettes et ratatouille) 

et fromage de brebis 

Yaourt à la fraise BIO

Goûter :

Pain + fromage

Fruit

Goûter :

Fromage blanc aux fruits 

Croissant

Goûter :

Flan vanille

Moelleux fourré chocolat

Goûter :

Yaourt arôme

Gaufrette fourré vanille

Goûter :

Compote

Gâteau fourré fraise

Repas Végétarien



Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

Menus de la

Semaine du 13 au 17 juillet 2026

Friand au fromage 

Rôti de dinde au jus 

Ratatouille 

Fromage frais saint Morêt 

Fruit de saison

PIQUE NIQUE POUR 

TOUS

Salade iceberg vinaigrette

Hamburger

Pommes de terre Wedges

Tarte flan

Courgettes râpées

vinaigrette au curry et 

carottes 

Pennes bio semi 

complète sauce façon 

bolognaise aux lentilles

Fromage blanc aux fruits

Concombres rondelles 

vinaigrette / Terrines 

campagne

Merlu sauce citron

Riz à la brunoise 

provençale et petit pois

Yaourt à l’abricot BIO 

PIQUE NIQUE 

MATERNELLE (Croque 

Mr / tomate / compote)

Goûter :

Briochette pépite chocolat

Fruit

Goûter :

Mousse au chocolat

Gaufre

Goûter :

Compote

Donuts

Goûter :

Flan au caramel

Brownie

Repas Végétarien



Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

Menus de la

Semaine du 20 au 24 juillet 2026

Salade verte à 

l’emmental

Sauté de veau sauce au 

romarin

Chutney de courgettes 
(miel, oignons, vinaigre de cidre)

Chou à la crème

PIQUE NIQUE CANOE

Tomates au gouda

Couscous garni (poulet, 

boulettes de bœuf)

Flan caramel BIO

Melon 

Pavé de colin d’Alaska 

sauce citron

Torsades 

Fromage frais petit 

cotentin

Smoothie framboise

PIQUE NIQUE 

PRIMAIRES

Salade mexicaine (haricot 

rouge, tomate, mais, poivron)

Poulet rôti 

Haricots verts à l’ail

Saint Paulin

Fruit de saison

Brocolis mimosa 

vinaigrette moutarde / 

Tomates cerises

Nuggets au fromage

Riz sauce tomate

Fromage frais aux fruits 

PIQUE NIQUE 

MATERNELLES

Goûter :

Beignet 

Fruit

Goûter :

Flan chocolat

Biscuit tablette chocolat

Goûter :

Compote

Génoise à la fraise

Goûter :

Jus d’orange

Chouquettes

Goûter :

Flan vanille

Gâteau fourré cacao

Repas Végétarien



Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

Menus de la

Semaine du 27 juillet au 31 juillet 2026

Pastèque / Melon

Pizza poivrons chèvre 

thon

Salade verte 

Fromage fondu vache qui 

rit 

Yaourt à la fraise BIO

Betteraves / Tomates 

persil

Quenelles sauce aurore

Riz curry de pois chiche 

épinard et graine de 

courge BIO

Pointe de brie 

Fruit de saison

PIQUE NIQUE 

PRIMAIRES

Pâté de campagne et 

cornichons 

Lasagnes

Salade verte

Saint Paulin

Fruit

Salade Jurassienne

Cordon bleu et ketchup 

Carottes assaisonnement 

au curry

Gâteau basque

Concombres à la crème 

et persil

Hamburger de veau

Boulgour

Mimolette 

Compote de pommes 

allégée en sucre

PIQUE NIQUE POUR 

TOUS

Goûter :

Mousse au chocolat

Croissant

Goûter :

Pain + vache qui rit

Banane

Goûter :

Compote

Brownie

Goûter :

Yaourt arôme

Tarte au flan

Goûter :

Fromage blanc sucré

Chausson

Repas Végétarien



Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

Menus de la

Semaine du 03 au 07 août 2026

Melon / Pastèque

Crêpe au fromage 

 

Ratatouille 

Petit fromage blanc aux 

fruits 

Madeleine

Salade verte et radis 

vinaigrette moutarde

Nuggets de poulet 

Haricots plats à l’ail et riz

Flan au caramel BIO

PIQUE NIQUE POUR 

TOUS

Carottes râpées 

vinaigrette balsamique

Rôti de porc froid

S/P: rôti de dinde 

Taboulé 

Coulommiers 

Fromage blanc et coulis 

de fruits rouges 

Salade de riz Exotique

 au thon, Maïs et Kiwi

Sauté de porc aux 

légumes épicés

Galette de boulgour 

Mexicain

Fromage frais 

Salade d’ananas

Feuilleté au fromage 

fondu

Merlu       sauce crème  

Petits pois / Carottes

Fromage fondu carré

Fruit de saison

Goûter :

Compote

Gâteau au citron

Goûter :

Yaourt arôme

Donuts

Goûter :

Mousse au chocolat

Gaufrette fourré vanille

Goûter :

Flan vanille

Moelleux fourré chocolat

Goûter :

Briochette pépite chocolat

Fruit

Repas Végétarien



Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

Menus de la

Semaine du 10 au 14 août 2026

Œuf dur mayonnaise / 

Tomates

Farfalles Normandin de 

veau sauce curry

Yaourt à la fraise BIO

PIQUE NIQUE GROUPE

Salade de pois chiche 

tomates / Concombres

Croque-monsieur au 

fromage et œuf 

Salade verte 

Yaourt nature sucré

Fruit de saison

Melon

Sauté de bœuf sauce au 

paprika persil 

Pommes de terre 

quartier 

Fromage frais petit 

cotentin

Donuts

PIQUE NIQUE GROUPE

Cake à l’emmental

Sauce fromage blanc 

ciboulette

Œuf dur 

Salade Chifferi olive 

tomates origan 

Fromage frais sucré 

Fruit de saison

PIQUE NIQUE GROUPE

Salade iceberg 

vinaigrette

Poulet rôti sauce 

estragon 

Carottes persillées 

Tomme blanche 

Tarte au flan

PIQUE NIQUE POUR 

TOUS

Goûter :

Pain + fromage 

Fruit

Goûter :

Compote 

Gâteau fourré cacao

Goûter :

Jus d’orange

Croissant

Goûter :

Fromage blanc aux fruits 

Brownie

Repas Végétarien



Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

Menus de la

Semaine du 17 au 21 août 2026

Betteraves sauce crémée 

et ketchup 
(moutarde et paprika)

Merguez, boulettes

Semoule et légumes 

couscous

Saint Paulin

Fruit de saison

BUFFET FROID POUR 

TOUS 

Carottes râpées à l’aneth

Samoussa de légumes

Riz sauce chili

Coulommiers 

Flan au chocolat BIO

Salade Niçoise 

Sauté de veau sauce au 

romarin 

Gratin de courgettes

Fromage fondu carré

Beignet aux framboises

Pastèque 

 

Colin d’Alaska pané        

riz soufflé 

Purée de courgettes

Liégeois vanille 

Madeleine

Goûter :

Compote

Génoise à la fraise

Goûter :

Tarte aux pommes

Lait

Goûter :

Flan caramel

Moelleux fourré chocolat

Goûter :

Liégeois au caramel

Fruit

Goûter :

Yaourt nature sucré

Gaufre

Repas Végétarien



Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

Menus de la

Semaine du 24 au 28 août 2026

Salade verte mimosa

Nuggets au fromage

Riz à la tomate

Fromage blanc aux fruits

PIQUE NIQUE POUR 

TOUS

Salade de maïs poivrons 

et emmental vinaigrette

Couscous
(poulet, boulettes, semoule, 

légumes couscous, pois chiche, 

raisins secs, fève de soja)

Montcadi croûte noire  

Fruit de saison

Lentilles à l’échalote 

vinaigrette / Cervelas

Dés de colin d’Alaska       

aux céréales

Haricots verts

Tomme blanche 

Fruit de saison

Pastèque / Melon

Parmentier à la volaille 

kebab, edamame et 

purée de carotte

Yaourt nature et sucre 

 

Muffin chocolat et pépites 

de chocolat 

Tomates Antiboise
(thon, mayonnaise, œuf et 

estragon) 

Roti de porc au paprika

Macaroni Bio semi-

complète

Fromage fondu vache qui 

rit 

Glace

Goûter :

Fromage blanc aux fruits

Chausson

Goûter :

Compote

Pain + fromage 

Goûter :

Mousse au chocolat

Gâteau fourré fraise

Goûter :

Biscuit tablette chocolat

Fruit

Goûter :

Yaourt nature sucré

Tarte au flan

Repas Végétarien
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